


1. Que és la DUMB?
Es la Distribucié Urbana de Mercaderies en Bicicleta.

El transport de mercaderies en el territori consumeix la major part de
'energia produida i alhora produeix tones de contaminacidé que es
concentren especialment en les grans urbs. Quan les ciutats tendeixen a
compactar-se i diversificar els seus usos, no te sentit seguir amb un model
de transport urba de mercaderies que utilitza vehicles motoritzats que
pesen molt més de 1.000 quilos i transporten uns 150 quilos de mitjana.
Que a meés, contaminen laire, fan soroll i ocupen de forma
sobredimensionada i agressiva I'espai public.



2. Que és “Slow Transport™?

“Slow transport” és el concepte sota el qual es desenvolupa la distribucio
urbana de mercaderies en bicicleta.

“Lentitud com un saber estar en les coses, per gaudi r-ne encara mes
del ritme”. Miquel Marti i Pol.

“Slow Transport” suposa un transport de mercaderies lleuger,
sostenible, racional i eficag, com la propia bicicleta. Des del vaixell
de grans dimensions fins a la bici, es tanca la cadena de distribucio
sota el mateix concepte.



A Barcelona ciutat hi ha més de 100.000 operacions de carrega i
descarrega per dia i més de 4000 espais d'aparcament nomes per
carrega i descarrega. Les mercaderies es classifiguen en quatre grups
segons el seu pes i condicions de distribucio:

Missatgeria : embalums (normalitzats o no) < 3 Kg i terminis de
lliurament compromesos.

Paqueteria : embalums <70 Kg i terminis de lliurament compromesos.
Paqueteria express : embalums < 70 kg i lliurament abans de les 22h.

Grupatje : carregues > 70Kg fins a 3 Tones amb o sense compromis de
lliurament.

En tots quatre, el transport en bicicleta es factible per pes fins a 150 kg |
pels compromisos de lliurament.



3.Com son les bicis de carrega?

Hi ha diversos tipus de bicicletes especialment dissenyades per transportar
carrega o bé remolcs que es poden acoblar a bicicletes convencionals.

Als paisos del nord d’Europa existeixen fabricants especialitzats, pero
també hi ha diverses iniciatives als estats units i Espanya. A mes, cal tenir
en compte que a molts paisos arreu del mén, on no tenen molts recursos,
utilitzen les bicicletes per carregar tot tipus d’objectes (mobles, bestiar,
prc|>ductes alimentaris, etc) sense tenir aparents limitacions de pes ni de
volum.

Amb 150-200 kg de pes maxim i un volum tancat de 1400 litres es
poden transportar infinitat d’'objectes : premsa, fruita, roba, aigua,
productes refrigerats, etc. Si tenim en compte els remolcs de carrega les
possibilitats augmenten: bicicletes publiques, caixes funebres, etc.



Opcions de carrega en bicileta:

1. Accessoris (bosa, alforja, cistell, etc.)
2. Remolcs
3. Bicicletes amb quadre reforcat
4. Tricicles de carrega
amb carrega al devant
amb carrega al darrere
amb caixa tancada o oberta

amb motor d’assitencia electric

5. Altres
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Qué és pot arribar a portar en bicicleta?



| en el nostre mon?



4. Qué son les microplataformes?

L’any passat, la Cambra de Comer¢ de Barcelona va publicar un estudi

sobre microplataformes de distribucié urbana. A Catalunya existeix la llei
de mobilitat del 2003 y las directrius nacionals de mobilitat del 2006 que
recoeixen la gravetat del problema de la DUM (distribucié Urbana de
mercaderies) pero la normativa existent s’ha desenvolupat en I'ambit
local y es limita a tres aspectes:

1. Restriccions d’accés d’alguns vehicles a algunes zones en funcioé de
I'horari

2. Gestio de zones d’aparcament per carrega i descarrega.

3.Regim d’infraccions i sancions derivat de l'incumpliment de les
ordenances.

A la practica no hi ha uniformitat de criteris ni tampoc en el grau
d’aplicacio.



5. Que s’ha fet ?

1. Universitat Autonoma de Madrid

2. De compres amb bicicleta a Barcelona
3. Microplataforma de Sant Andreu

4. Sondeig a IKEA Hospitalet

5. Mudanca en bici



ENCUESTAS IKEAI'H

OBJETIVO:
Conocer la disposicion del consumidor habitual de | a Tienda IKEA
L’'Hospitalet respecto al uso de bicicletas propias y / 0 vehiculos
sostenibles para el traslado de sus compras hastae | destino.
MUESTRA: LUGAR DEL ESTUDIO:
Dia de Semana: 32 pax. Tienda IKEA ubicada en C/
Fin de Semana: 103 pax. Ciencies N 100. L'Hospitalet De
Llobregat.

Total Encuestado: 135 pax

Dic. 2008



ENCUESTAS IKEA L'H

A) Usaria bicicleta propia con remolque prestado pa  ra llevarse la
compra: 38,06%

B) Pagaria precio razonable por traslado de comprae n vehiculo
sostenible: 75,37%

C) NO consideraria estas opciones: 13,43%

HOMBRES: MUJERES:

A) Bici Propia + Remolque: 38,37% A) Bici Propia + Remolque: 30,23%
B) Pago Razonable: 77,90% B) Pago Razonable: 79,07%

C) No Usaria Opciones: 13,95% C) No Usaria Opciones: 11,62%

Dic. 2008



ENCUESTAS IKEA L'H

INFORMACION POR RANGO DE EDADES:

A) Usaria bicicleta propia con remolque prestado pa  ra llevarse la
compra:

16-26: 56,25% 27-40: 39,78% 41-59: 23,80% 60 Y MAS: 0%

B) Pagaria precio razonable por traslado de comprae n vehiculo

sostenible:
16-26: 75% 27-40: 78,49% 41-59: 61,90% 60 Y MAS: 75%

C) NO consideraria estas opciones :
16-26: 6,25% 27-40: 11,82% 41-59: 19,04% 60 Y MAS: 25%

Dic. 2008



5. Mudanca en bici



6. Que es pot fer ?

La bicicleta com a transport urba de persones ja s’ha consolidat, tant en
vehicle privat com en vehicle public individual (bicicletes publiques). Ara
és el moment que les bicicletes comencin a transportar també
mercaderies.

Es el moment de la tercera revolucio ciclista.

1. Projecte de reforma de la Diagonal

2. | al'Hospitalet?



Gracies per la vostra a atencio

www.jordimanuelgali.com

jordi.manuel@bacc.info



